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     FLASCHENTAUCHEN
 

(Lehrer erforderlich) 

Besuche einen Standard SCUBA Tauchkurs bei einem zertifizierten SCUBA Tauchlehrer, z.B.: 
PADI Scuba Diver (SD) 

Voraussetzung:  

a) 15 Jahre alt;  

b) Leistungsabzeichen Tauchen;  

c) Fähigkeit, 15 m tief unter Wasser zu tauchen;  

d) Fähigkeit, mindestens 30 Minuten zu schwimmen, inklusive eines Minimums von 300 m  

1. Montiere den Regulator an der Flasche, und nimm ihn wieder ab. 

2. Zeige, wie man mit dem Sauerstoffgerät ins Wasser eintaucht. 

3. Zeige die richtige Technik in der Tiefenatmung. 

4. Erkunde einen Graben in 2 bis 5 m Tiefe. 

5. Erkläre die Ursachen und die Vorkehrungen gegen Luftembolie, Stickstoffnarkose und 
Taucherkrankheit. 

6. Beschreibe den wesentlichen Unterschied zwischen: 

a) K‐ und J‐Ventilen 

b) Einfach‐ und 2‐Stadien‐Regulatoren  

c) Einfach‐ und Doppelschlauch‐Regulatoren 

7. Kenne die Benutzungsdauer eines vollen Standardtanks in unterschiedlichen Tiefen bis zu 
40 m. 

8. Zeige deine praktischen Kenntnisse in Bezug auf die Sicherheit  
bei Wellen und bei Ebbe und Flut. 

9. Tauche im offenen Gewässer in 10 m Tiefe und zeige,  
wie man die Eustachischen Röhren reinigt. 

 

 


